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Tlf til trinnkontor: 480 54 741         INFORMASJON TIL HJEMMENE                www.minskole.no/stromme                               
 
Vi vil gjerne takke dere for restgarn som ble sendt med til skolen. Helt topp at vi har muligheten til å bruke det til 
kreative aktiviteter sammen med elevene!  
 

-​ Uteskole: Torsdag er det uteskole i skolegården. Ingen bål. Elevene spiser vanlig niste og frukt.   
 

-​ Lekser: Leksene skal være ferdig innen torsdag og leveres på skolen.  
 

-​ Kroppsøving: Husk gymbag med innesko og drikkeflaske.  
 

-​ Ta med: Ett eller to eggeskall som vi skal male på. NB! Det må være tømt for selve egget (lag hull i hver 
ende, og blås ut innholdet) 
 
 

 

Ukens hint:  

En stor forbindelse mellom to 
naboland 

 
 
 
 

 

 
Hilsen Jan Fredrik, Lars Petter, Turid, Lill, Danira og Lise. 

 
 

LÆRINGSMÅL UKE 14 

Norsk: Jeg vet hva substantiv, adjektiv og substantiv er, og jeg kan skrive bokstaver sammenhengende. 
 
Matematikk: Jeg kan bruke grupper for å gjøre multiplikasjon enklere og regne med 7-gangeren. 
 
Engelsk: Jeg kan gi enkle instruksjoner på engelsk om hvor noe er plassert ved å bruke preposisjoner som in, 
on, under, next to og between. 
  
Sosialt: Jeg følger klassereglene vi har laget.  
Nok-mål: Nettvett: «Jeg oppfører meg godt mot andre på nett og sosiale medier.» 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.minskole.no/stromme


 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

 
 
Norsk (ukeplan) 
 
Lesekvart 
Engelsk 
Matte 
 
Spising 
Storefri 
 
Lesekurs 
Tema 
 
 
 

Utelek 
 
Fingehekling  (c) 
Kroppsøving (ab) 
stafett/lek 
Sløyd (d)  
 
 
Spising 
Storefri 
 
Lesekurs 
Samfunnsfag 
Bibliotek/spill/tema 

 
 
Lesekvart 
 
Norsk 
Matte  
Engelsk 
 
Spising 
Storefri 
 
Lesekurs 
 

 
 
Lesekvart 
 
Norsk 
Matte 
Lesekurs 
 
Spising 
Storefri 
 
Uteskole i 
skolegården  

 

Utelek 
 
Lesekvart 
 
fingerhekling(d) 
Sløyd (c) 
Norsk/matte  
Fredags quiz 
 
Spising 
Storefri 
 
Lesekurs 
Tema (GOTD) 
 
 
 
 
 
 

Skoleslutt 13:30 Skoleslutt 14:15 Skoleslutt 12:30 Skoleslutt 13:45  Skoleslutt 13:30  

 



 

Lekser Engelske øveord 

Norsk: Les 20 minutter hver dag i selvvalgt litteratur.  
Husk å registrere det i lesekortet med signatur fra en foresatt. 📖 
 
Engelsk: Velg om du vil gjøre s. 75 eller s. 76 i lilla 
explore bok. Les oppgaveteksten nøye. Den står 
nederst på siden med liten skrift.  

Matematikk: Velg én av oppgavene å jobbe med. Du 
kan også gjøre to eller alle tre hvis du vil utfordre deg selv. 
Oppgavene har ulik vanskelighetsgrad, så alle kan finne noe som 
passer. Før det fint inn i innføringsboken i matematikk og bruk 
linjal. Husk marg og to streker under svaret. Husk skriv tekst 
som svar i tekstoppgaven med to streker under svaret.   

Oppgave 1 – Multiplikasjon 

Regn ut:​
 a) 7 × 1 =         e) 7 × 5 =       i) 7 × 9 =​
 b) 7 × 2 =         f) 7 × 6 =        j) 7 × 10 =​
 c) 7 × 3 =         g) 7 × 7 =​
 d) 7 × 4 =         h) 7 × 8 = 

Oppgave 2 – Gruppering og gjentatt addisjon 

Bruk gruppering eller gjentatt addisjon for å finne svaret. 

Eksempel:​
 7 × 6 =​
 👉 Gruppering: (7 × 2) + (7 × 2) + (7 × 2)​
 👉 14 + 14 + 14 = 42 

👉 Gjentatt addisjon: 7 + 7 + 7 + 7 + 7 + 7 = 42 

Prøv selv:​
 a) 7 × 4 =​
 b) 7 × 7 =​
 c) 7 × 8 =​
 d) 7 × 9 =  

Oppgave 3 – Tekstoppgave 

a) En baker lager 7 brett med boller. På hvert brett ligger det 6 
boller. Hvor mange boller har bakeren bakt totalt? 🥐 

b) En skole har 7 klasser, og i hver klasse er det 9 elever som 
sykler til skolen. Hvor mange elever sykler totalt? 🚲 

c) En bonde har 7 jorder, og på hvert jorde går det 8 kuer. Hvor 
mange kuer har bonden totalt? 🐄 

d) Et tivoli har 7 karuseller. Hver karusell tar 5 personer per 
runde. Hvor mange personer kan kjøre karusell på én runde til 
sammen? 🎡 

 
Under - under  
 
Next to (uttales: nekst tu) - ved siden av  
 
In front of - Foran  
 
Between (uttales: bitwiin) - mellom  

 
Behind (uttales: bihajnd) - bak  

 
In - i  

 
 
Left - venstre  
 
Right (uttales: rait) - høyre  
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